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UAGM de Gurabo

Desde este miércoles hasta el viernes la competencia de halterofilia
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os levantadores de pesas universitarios se

I preparan para hacer sus mejores alzadas
desde este miércoles hasta el viernes en la
Universidad Ana G. Méndez (UAGM), recinto
de Gurabo. El campeonato es el segundo que se
celebra de la programacién deportiva del primer

semestre del afio académico 2024-2025 de la
Liga Atlética Interuniversitaria (LAI).

“Este campeonato representa el regreso de la
halterofilia universitaria a la UAGM después de
22 afios, un momento historico para el deporte y
para la comunidad taina”, expreso el entrenador
de la UAGM vy atleta nacional, Luis Lamenza
Lépez.

En el pasado hubo competencias de la LAI en
el recinto gurabefio bajo el escudo de la
Universidad del Turabo. Esta institucion se
unifico a finales de la década del 2010 con la
Universidad del Este y la Universidad
Metropolitana para ser hoy, UAGM.

Es por ello por lo que, la comunidad de las
campeonas defensoras Tainas de la UAGM vy sus
hermanos Tainos estan de placeme. Un valor
afiadido a este certamen de levantamiento de
pesas para los equipos tainos es que el pasado
sabado sus compafieros de tackwondo ganaron
en ambas ramas el campeonato de la LAI que se
llevo a cabo en la UPR de Mayagiiez.




La  competencia tendra 16
categorias. En la rama femenina se
competira en 49, 55, 59, 64, 71, 76,81
y +81 kilos. Los varones alzaran en las
categorias 61, 67, 73, 81, 89,96, 102 y
+102. Cada una de las divisiones
cumplird su segundo afio en la
programacion deportiva de la LAI, ya
que los ganadores del pasado afio son
los plusmarquistas de cada categoria.

“Entre los competidores a observar
estan Issi Massei Agrait Calo de la
Universidad Interamericana en la
categoria de 59 kilos, y Abraham Diaz
de la UAGM en la categoria de +102
kilos. Este aumento en la participacion
y el alto nivel competitivo aseguran un
evento reflido y emocionante para
todos los asistentes”, indico el
jayuyano Lamenza Lopez.

Agrait Calo fue la estudiante-atleta
mas valiosa del campeonato en el 2023
donde las campeonas fueron las Tainas
de la UAGM con 579 puntos. El
subcampeonato fue para las Jerezanas
de la Universidad de Puerto Rico
(UPR) de Rio Piedras con 561 puntos.
El tercer lugar lo ostentan las Tigresas
de la Universidad Interamericana de
Puerto Rico (UIPR) con 561 puntos.

En varones, los Gallitos de la UPR
de Rio Piedras vencieron con 592
puntos. El segundo lugar fue para los
Tigres de la UIPR con 577 puntos. Los
Tarzanes de la UPR de Mayagiiez se
llevaron el tercer lugar con 353 puntos.
El tigre carolinense Yomar Lopez fue
el estudiante-atleta mas valioso
compitiendo en los 96 kilos.

En la pasada edicion, la
competencia de halterofilia tuvo la
peculiaridad que todos los pesos
fueron cambiados al  estandar
internacional. Por lo que todo
estudiante-atleta ganador de medallas
de oro establecid las marcas en el
nuevo capitulo de la historia de la LAI.
En el deporte wuniversitario la
halterofilia se inici6 en la rama
masculina en 1938 y en la rama
femenina se adoptd en la temporada
del 2003-2004.

Los Gallitos de la UPR de Rio Piedras y las Tainas de la UAGM son

los campeones defensores.

La competencia tendra 16
categorias, ocho por cada
género.

La competencia es libre de costo e
iniciara todos los dias a las 10:00 de la
mafiana.

CAMPEONATO DE

13 - 15 de Noviembre

UNIVERSIDAD ANA G. MENDEZ
Recinto de Gurabo 10:00 a.m.
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Inicia la postemporada del

voleibol

Desde este miércoles el camino se hace empinado para los sextetos
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e van despejando los cielos para
Slos equipos que tienen el poder

de llegar a la cima de la
“montafia victoria” en el torneo de
voleibol de la Ligaa Atlética
Interuniversitaria (LAI). Una ruta que
se puede convertir boscosa y retante
para varias universidades.

Este miércoles comenzaran las
series de la fase de cuartos de final
para ocho sextetos clasificados en
ambas ramas. Cuatro equipos
venceran para seguir su ruta al
campeonato a celebrarse del 2 al 5 de
diciembre.

En la rama femenina, el equipo
dominante son las campeonas
defensoras Tainas de la Universidad
Ana G. Méndez, que vienen de
finalizar con el unico récord perfecto
en ambos géneros (16-0). El cruce del
impecable equipo taino sera contra la
Universidad Central de Bayamoén (7-
9), quienes entraron por la serie de
“play in” eliminando a las Leonas de la
Universidad de Puerto Rico (UPR) de
Ponce (9-7) y quedarse con el ultimo
boleto de postemporada.

Fuera de los equipos tradicionales
como las Delfinas de la Universidad
del Sagrado Corazén (USC, 15-1), las
Juanas de la UPR de Mayagiiez (14-2),
las Jerezana de la UPR de Rio Piedras
(12-4), las Tigresas de la Universidad
Interamericana de Puerto Rico (UIPR,
10-6), se destaca la clasificacion
directa las Gryphons de la Caribbean
University (CU) con el quinto mejor
récord 11-5 de la temporada.

Al grupo se unen las Lobas de la
UPR de Arecibo (9-7), quienes fueron

*

Equipos como la UCB, la UPR
de Ponce, Caribbean, la UPR de
Arecibo y Politécnica buscan
hacer historia.

retadas por la Pontificia Universidad
Catolica de Puerto Rico (PUCPR. 8-8)
en el partido de clasificacion para la
séptima  posicion y  salieron
vencedoras.

El panorama del voleibol masculino
dejo6 a los Tainos de la UAGM vy los
campeones defensores, Gallitos de la
UPR de Rio Piedras, empatados con
récords de 12-1. No obstante, el
desempate se resolvid por el juego
entre ellos, ganado por la tropa taina.

La rivalidad estuvo entre las
posiciones de tres a la cinco donde
hubo un triple empate entre los
Delfines de la USC, la UPR de
Mayagiiez y los Castores de la
Universidad Politécnica con marca de
10-3. Esta fue aclarada por los partidos
entre ellos.

Completaron el grupo de los ocho
para la postemporada los Tigres de la
UIPR, los Leones de la UPR de Ponce
y los Pioneros de la PUCPR.
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Las series se jugaran a un maximo
de tres partidos a finalizar el 18 de
noviembre. Los vencedores pasaran a
las semifinales, que se jugaran del 21
al 27 de noviembre. Por el
campeonato, se jugara del 1 al 5 de
diciembre.
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1 UAGM 46
2 UIPR 31.5
3 UPRM 26.5
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5 | UPRCA 16
6 UPR A 13.5
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1 UAGM 44
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PARA JUGAR DE
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SALUDABLE.

LLAI v
NV 4



