
 

LIGA ATLÉTICA INTERUNIVERSITARIA DE PUERTO RICO 

 

 

PROGRAMA DE COMPETENCIAS 
CAMPEONATO DE RELEVOS LAI - ATLETISMO 

VILLALBA, PUERTO RICO 
 

 

SÁBADO, 8 DE MARZO DE 2025 

 

HORA EVENTO  GENERO RONDA 

4:00 p.m. Mixto Largo  F Final 

4:20 p.m. Mixto Largo  M Final 

4:40 p.m. 4 x 100 metros  F Final 

5:00 p.m. 4 x 100 metros  M Final 

5:20 p.m. 4 x 400 metros  Mixto  Final 

5:40 p.m. 4 x 100 metros con vallas  F Final 

6:00 p.m. 4 x 110 metros con vallas  M Final 

6:20 p.m. Mixto Corto  F Final 

6:40 p.m. Mixto Corto M Final 

7:00 p.m. 4 x 800 metros  F Final  

7:20 p.m. 4 x 800 metros  M Final  

7:40 p.m. 4 x 400 metros  F Final  

7:55 p.m. 4 x 400 metros  M Final  

 

Nota: Este programa de competencias es un instrumento de trabajo, por lo cual puede ser modificado de 

acuerdo con las circunstancias existentes.  

 
 

Preparado por Tania M. Toro Agrait – Directora de Competencias LAI 

Revisado 21ene2025 

 


