
 

Récords Justas de Atletismo 
2024-2025 

Evento Récord Año Equipo 
(M) Martillo  67.76 m 2011 Roberto Sawyer 

Univ. Metropolitana 
(F) Martillo 60.95 m 2023  Yenielys Torres 

Univ. Interamericana 
(M) Jabalina 79.25 m 2009 Arley Ibarguen 

Univ. Del Este 
(F) Jabalina 58.01 m  2013 Flor Ruiz 

Univ. Metropolitana 
(M) Bala 19.05 m 2004 Johny Rodríguez 

Univ. Del Turabo 
(F) Bala 17.10 m 2014 Sandra Lemos 

Univ. Del Turabo 
(M) 10 000 marcha 46:04.09 2025 Sebastián Quiñones 

Univ. Ana G. Méndez 
(F) 10 000 marcha 47:20.68 2025 Sharon Herrera 

UPR de Río Piedras 
(M) 10 000 metros 29:27.72 2025 Héctor Pagán 

Univ. Interamericana 
(F) 10 000 metros 34:48.75 2008 Carolina Tabares 

Univ. Del Turabo 
(M) Salto a lo largo 7.99 m 1987 Elmer Williams 

PUCPR 
(F) Salto a lo largo 6.41 m 2018 Aries Sánchez 

Univ. Interamericana 
(M) Salto a lo alto 2.20 m 2013 Luis Joel Castro  

UPR de Río Piedras 
(F) Salto a lo alto 1.85 m 2011 Catherine Ibarguen 
(M) Disco 57.24 m 2002 Julián Angulo 

UPR de Bayamón 
(F) Disco 52.11 m 2014 Sandra Lemos 

Univ. Del Turabo 
(M) Triple Salto 16.27 m 1988 Ernesto Torres 

PUCPR 
(F) Triple Salto 14.36 m 2011 Catherine Ibarguen 

Univ. Metropolitana 
(M) Salto con Pértiga 5.25 m 2016 José Nales 

Univ. Del Turabo 
(F) Salto con Pértiga 4.11 m 2019 Viviana Quintana  



 

UPR de Río Piedras 
Mixto 4x400 3:28.03 2025 Jarell Cruz 

Xioneisha Vega 
Jorge Maysonet 
Génesis Castro  

Univ. Ana G. Méndez 
(M) 5 000 metros  14:10.40  1984 Carlos Quiñones 

Recinto Univ. Mayagüez 
(F) 5 000 metros 16:06.66 2022 Carolina Lozano 

Univ. Interamericana 
(M) 4x100 39.30 s 2008 Jean C. Peguero 

Daniel Grueso 
 Geiner Mosquera, 

Álvaro Gómez 
Univ. Metropolitana 

(F) 4x100 44.19 s 2025 Adanelys Rodríguez 
Gladymar Torres 

Natalia Pagán 
Andrea Rivera 

Univ. Ana G. Méndez 
(M) 400 metros vallas 48.90 s 2008 Javier Culson 

PUCPR 
(F) 400 metros vallas 57.85 s 2009 Yolanda Osana 

Univ. Metropolitana 
(M) 100 metros  10.21 s 2011 Carlos Rafael  

Univ. Interamericana 
Daniel Grueso  

Univ. Metropolitana 
(F) 100 metros  11.38 s 2025 Francés Colón 

Univ. Interamericana 
(M) 800 metros 1:44.82 2019 Ryan Sánchez 

Univ. Del Turabo 
(F) 800 metros 2:03.95 2006 Rosibel García 

Univ. Del Turabo 
(M) 100 metros vallas 13.32 s 2009 Brigitte Merlano 

Univ. Del Turabo 
(F) 110 metros vallas 13.83 s 2012  Carlos Rafael  

Univ. Interamericana  
(M) 400 metros  45.33 s 2015 Gustavo Cuesta 

Univ. Interamericana 
(F) 400 metros  52.29 s 2018  Asaine Hall 

Univ. Del Turabo 
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(M) 3000 metros obst.  8:50.51 2015 Álvaro Abreu 
Univ. Interamericana 

(F) 3 000 metros obst.  10:16.10 2014 María Mancebo 
Univ. Interamericana 

(M) 200 metros  20.49 s 2010 
 

2025 

Daniel Grueso 
Univ. Metropolitana 

José Y Figueroa  
Univ. Ana G. Méndez 

(F) 200 metros  23.36 s 2018 Asaine Hall  
Univ. Del Turabo 

(M) 1500 metros  3:46.51 2016 Víctor Santana 
Univ. Interamericana 

(F) 1500 metros  4:19.45 2022 Carolina Lozano 
Univ. Interamericana 

(M) 4x400 metros  3:08.47 2015 Gustavo Cuesta 
Juander Santos  

Luis Rivera 
Lugelín Santos 

Univ. Interamericana 
(F) 4x400 metros  3:39.87 2025 Andrea Rivera 

Adanelys Rodríguez 
Grace Otero 

Génesis Castro 
Univ. Ana G. Méndez 


